El Servicio Médico informa sobre:

CORONAVIRUS




.. Qué es el nuevo

coronavirus SARS-CoV-2?

Los coronavirus son una familia de virus que
normalmente afectan solo a animales, aunque
en ocasiones pueden transmitirse a las
personas.

El SARS-CoV-2 es un nuevo tipo de coronavirus
detectado por primera vez en diciembre de
2019. Este nuevo virus puede afectar a las
personas y produce la enfermedad COVID-19.
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. Como se transmite el
nuevo coronavirus?

La transmision se produce por contacto estrecho con
las secreciones respiratorias que se generan con la
tos o el estornudo de una persona enferma.

Estas secreciones podrian infectar a otra persona si
entrasen en contacto con su nariz, sus 0jos 0 su
boca.

Es poco probable la transmision por el
aire a distancias mayores de uno o dos
metros.
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¢ Cuales son los sintomas

del nuevo coronavirus?

Los sintomas mas comunes de

la nueva enfermedad por Tos j
coronavirus (COVID-19) son:

Sensacion de falta de aire

El 80% de los casos presenta Sintomas leves
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¢ Existe tratamiento para el
nuevo coronavirus?

No existe un tratamiento especifico pero se estan
empleando algunos antivirales que han
demostrado cierta eficacia en estudios o
recientes.

"’
Si existen tratamientos para el control de sus
sintomas.

Al ser una infeccion producida por virus, los @
antibioticos NO deben ser utilizados & .
como medio de prevencion o tratamiento.
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¢ Qué puedo hacer para

protegerme del nuevo coronavirus
y otros virus respiratorios?

! Evita tocarte los ojos,
Lavate las manos la nariz y la boca, ya
frecuentemente que las manos facilitan
su transmision

A! toser o estornudar, Usa pafuelos
cubrete la boca y la desechables para
nariz con el codo eliminar secreciones
flexionado respiratorias y tiralo tras
sSu uso
®) Si presentas sintomas

respiratorios evita el contacto
O O

cercano con otras personas
0 G 3
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¢, Debo utilizar mascarilla

para protegerme del nuevo
coronavirus?

La poblacion general sana no necesita utilizar
mascarillas. Los profesionales sanitarios indicaran
el uso de mascarillas en aquellas situaciones en
las que se considere necesario.

Un uso inadecuado puede contribuir a un
desabastecimiento de mascarillas en aquellas
situaciones para las que estan indicadas.
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Nuevo coronavirus:

Qué hacer

Si has estado en una zona de riesgo

y
presentas estos sintomas durante los siguientes
14 dias
Fiebre Sensacion de

falta de aire

/ﬂ 2R

Quédate en casay llama al
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Nuevo coronavirus:

recomendaciones sobre

viajes
NO se recomienda viajar a zonas de riesgo a no ser
gue sea estrictamente necesario.

Si ya has estado en una zona de riesgo y presentas
estos sintomas durante los siguientes 14 dias:

Fiebre Sensacion de
falta de aire

Y 4 11 P

Quédate en casay llama al
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e Si desea mas informacion recomendamos la WEB de la Conselleria de
Sanidad de Valencia:

http://www.san.gva.es/salud-publical

Cualquier aclaracién o ayuda, consulta en tu Area Médica
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